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VIAGGIO DELL’

CON PENNELL ROCK

IL SEMINARIO
RIVELA LA STRUTTURA DI OGNI
PROCESSO UMANO DI CAMBIAMENTO
PSICOLOGICO: QUESTOE IL VIAGGIO
EROICO DELLA VITA IN CUI LA
MAGGIORE AUTO-CONSAPEVOLEZZA E
FIDUCIA AIUTANO NEL METTERE A
FUOCO E RAGGIUNGERE | PROPRI
OBIETTIVI DI VITA. OLTRE A ESSERE UN
AUTO-DISVELAMENTO PER CHIUNQUE
VI PARTECIPI E ANCHE UN PREZIOSO
ED EFFICACE STRUMENTO PER
COMPRENDERE L'ALTRO ED
AMARNE LA DIVERSITA.

ia1 27231 OTTOBRE 2017

c/o 10 Spazio via Berretta Rossa,61/3 b
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IL VIAGGIO EROICO DELLA VITA

Partire si, ma per andare dove? Scegliere cosa fare spesso
equivale anche a scegliere chi essere in un certo
momento della nostra esistenza.

La nostra volonta si frammenta in molte intenzioni, che
generano opzioni apparentemente tutte valide, ma
disconnesse e disgreganti. Questo rende difficile sentire
che siamo realmente sulla strada.

E anche quando questo accade, quanti ostacoli,
turbamenti, distrazioni giungono a distoglierci e ad
insinuare i dubbi. Sara giusto? Staro facendo bene? Saro
capace? E davvero quello che voglio? Ne sono degno?

A ogni angolo della strada sono in agguato i
ripensamenti, e 'intensita del nostro volere viene fiaccata
dai mostri dell'inazione.

Il Viaggio Eroico della Vita € proprio l'esperienza del
comprendere e mettersi in azione, individuare chi siamo
e cosa vogliamo in questa fase della nostra esistenza, chi
¢ e come agisce il nostro Eroe interiore.

L'occasione di attivarci nella realizzazione dei nostri
progetti, che siano nuovi o che siano li da tempo in attesa
di diventare realta.
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